


ALEM DO CONFORTO EM SUAS GRANDES E
ACONCHEGANTES ACOMODAGOES, O CANTO
DO IRERE PROPORCIONA MOMENTOS DE
RELAXAMENTO COM UMA SELEGCAO DE
TERAPIAS PENSADAS NO SEU BEM ESTAR!

Massagem Relaxante

A massagem cldssica, mais conhecida como massagem relaxante ¢ uilizada com o
intuito de proporcionar o relaxamento fisico e mental, melhorar a circulagdo,
aliviar e soltar tensdes musculares, trabalhar a ﬂexibilidade entre outros intimeros
beneficios. E utilizado dleo ou creme, de acordo com a preferéncia do cliente.

25 minutos 185

50 minutos 295

D nfati

renagem Linfdtica
A drenagem linfatica manual contribui para a defesa do corpo e sua agdo anti-
inflamatdria, promove relaxamento reduzindo a ansiedade do dia-a-dia. A principal
fungdo da drenagem linfdtica ¢ acelerar o processo de retirada dos liquidos
acumulados entre as células, e os restduos metabdlicos. Essa técnica também
estimula a regeneragao dos tecidos, melhora o sistema imunolégico, ¢ relaxante e
tranquilizante, combate a celulite e a gordura localizada.

50 minutos 3 15

Drenagem Linfatica Facial

Assim como a drenagem [infd[ica CO?‘pD?‘dl, pm‘ém ap[icada somente SObi’B aface.

25 minutos 195

Pedras Quentes

A massagem com pedras quentes ¢ realizada com a finalidade de relaxar os
milsculos, aliviar a dor e trazer bem estar. A massagem com pedras quentes ¢ uma
integragdo entre a massoterapia e a termoterapia (terapia pelo calor). As pedras
utilizadas nessa massagem tém caracteristicas bastante especificas pois sao
realizadas com pedras vulcdnicas, plutonicas e tem em sua composicdo elementos
como magnésio e silicato de ferro que auxiliam nos efeitos da massagem.

50 minutos 365

Massagem ‘Terapéutica

A massagem terapéutica consiste em aplicar manualmente ou sistematicamente
manobras metddicas ao tecido corporal com objetivo de liberar posstveis nddulos
(fibromialgias) causadores das dores levando conforto, relaxamento. A terapia foca
em tratamento de alergias especificas como dores na regiao do pescogo e ombro, nas
costas regido superior e coluna proximo ao quadril, como também a dor de cabeca
tensional, (cefaléia) - normalmente causados por estresse no trabalho, tensdo
emocional, posturas inadequadas, posicionamento prolongado.

50 minutos 365

PROMOCAO:

PACOTE COM 2 MASSAGENS: 10% DE DESCONTO
| PACOTE COM 3 MASSAGENS: 15% DE DESCONTO
% PACOTE COM 4 MASSAGENS: 20% DE DESCONTO
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"Viva essa experiencia G

*TODAS NOSSAS TERAPIAS SAO PRATICADAS POR PROFISSIONAIS HABILITADAS.
*PARA GARANTIA DE ATENDIMENTO, RECOMENDAMOS QUE SEJA FEITO AGENDAMENTO
EREVIO (NO ATO DA RESERVA). FALE COM NOSSA EQUIPE DE RESERVAS SOBRE

! ,DISPONIBILIDADE DE HORARIOS. TEREMOS UM PRAZER EM LHE ATENDER

s ~SE ATERAPIA FOR CANCELADA COM MENOS DE 24h ANTES DO HORARIO MARCADO,
“  SERACOBRADO UM VALOR DE 50% DA MESMA.

9 ASTERAPIAS SAO REALIZADAS EM NOSSA SALA DE MASSAGENS, MAS SE HOUVER O
" INTERESSE, PODERA SER REALIZADA NO CHALES DO(A) PROPRIO(A) CLIENTE
S ;







